SSV Allendorf 5 km Lauf Volkslauf 2013

Gesamt
A-Klasse Platz Rang Zeit Name Vorname  Verein/Ort

M13 1. Platz 4 00:19:48 Steinhoff Jan SSV Allendorf

M13 2. Platz 6 00:21:20 Cramer Tom SSV Allendorf

M14 1. Platz 5 00:20:58 Ganesch Lars SSV Allendorf

M14 2. Platz 8 00:21:23 Hellweg Hendrik SSV Allendorf

M14 3. Platz 11 00:22:03 Klute Lenze  Leonard SSV Allendorf

M14 4, Platz 12 00:22:09 Wiggeshoff  Moritz RC Sorpesee Ti-Team
MJgdB 1. Platz 10 00:21:35 Wiggeshoff  Jan ARIOSTEA

MHK 1. Platz 3 00:18:35 Ullmann Steven SC Neheim

M35 1. Platz 1 00:16:03 Poppel Sven SK Wunderthausen

M35 2. Platz 2 00:17:28 Kraus André LAC Veltins Hochsauerlang
M40 1. Platz 13 00:23:03 Blume Dietmar LAC Veltins Hochsauerlang
M45 1. Platz 7 00:21:22 Cramer Matthias RC Sorpesee Tri-Team
WHK 1. Platz 14 00:30:22 Schnober Theresa Werdohl

W30 1. Platz 9 00:21:34 Meisner Irina SC Hagen-Wildewiese
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